
1⽇：⽔の⽇ 、島の⽇ 、（旧）観光の⽇ 、夏の省エネルギー総点検の⽇ 、肺の⽇ 、パインの⽇

2⽇：学制発布記念⽇ 、博多⼈形の⽇ 、ハーブの⽇ 、パンツの⽇ 、オートパーツの⽇

3⽇：ハサミの⽇ 、はちみつの⽇ 、ハモの⽇ 、司法書⼠の⽇ 、 パールミルクティーの⽇

4⽇：箸の⽇ 、橋の⽇ 、吊り橋の⽇ 、ビヤホールの⽇ 、ゆかたの⽇ 、パーシーの⽇、 ハジ→の⽇

5⽇：ハコの⽇ 、ハンコの⽇ 、タクシーの⽇ 、はしご⾞の⽇ 、ハードコアテクノの⽇

6⽇：広島平和記念⽇（広島原爆忌） 、World Wide Webの⽇ 、⾬⽔の⽇ 、ハムの⽇

7⽇：⽉遅れ七⼣ 、⿐の⽇ 、花の⽇ 、バナナの⽇ 、機械の⽇ 、オクラの⽇ 、 花⽕⼈の⽇

8⽇：⽴秋 、世界猫の⽇ 、まるはちの⽇ 、親孝⾏の⽇ 、そろばんの⽇ 、かわらの⽇・屋根の⽇

9⽇：ながさき平和の⽇（⻑崎原爆忌） 、世界の先住⺠の国際デー 、パークの⽇（駐⾞場の⽇）

10⽇：世界ライオンの⽇ 、道の⽇ 、健康ハートの⽇ 、宿の⽇ 、ホームヘルパーの⽇

11⽇：⼭の⽇ 、ガンバレの⽇ 、きのこの⼭の⽇ 、マッシュルームの⽇ 、ロールちゃんの⽇

12⽇：国際⻘少年デー 、世界ゾウの⽇ 、『君が代』記念⽇、配布の⽇ 、ハイチュウの⽇

13⽇：⽉遅れ盆迎え⽕ 、函館夜景の⽇ 、左利きの⽇ 、怪談の⽇ 、⼀汁三菜の⽇ 、お⽗さんの⽇

14⽇：専売特許の⽇ 、廃⾞リサイクルの⽇ 、 裸⾜の記念⽇ 、ハッピーサマーバレンタインデー

15⽇：⽉遅れ盆 、終戦記念⽇・全国戦没者追悼式 、すいとんで平和を学ぶ⽇ 、森のたまごの⽇

16⽇：⽉遅れ盆送り⽕ 、⼥⼦⼤⽣の⽇ 、電⼦コミックの⽇ 、キップ パイロールの⽇、トロの⽇

17⽇：プロ野球ナイター記念⽇ 、パイナップルの⽇ 、 国産なす消費拡⼤の⽇ 、いなりの⽇

18⽇：⾼校野球記念⽇ 、百万⼈「打ち⽔⼤作戦」デー 、ビーフンの⽇ 、エスロハイパーの⽇

19⽇：世界写真の⽇ 、バイクの⽇ 、俳句の⽇・俳句記念⽇ 、ハイキュー!!の⽇ 、クレープの⽇

20⽇：NHK創⽴記念⽇ 、交通信号設置記念⽇ 、蚊の⽇・モスキートデー 、誕⽣記念筆の⽇

21⽇：献⾎の⽇ 、噴⽔の⽇ 、パーフェクトの⽇ 、イージーパンツの⽇ 、⽊挽BLUEの⽇

22⽇：チンチン電⾞の⽇ 、⾦シャチの⽇ 、 ヤバイ夫婦の⽇ 、はいチーズ！の⽇ 、禁煙の⽇

23⽇：処暑 、奴隷貿易とその廃⽌を記念する国際デー 、⽩⻁隊⾃刃の⽇ 、油の⽇ 、、不眠の⽇

24⽇：愛酒の⽇ 、ポンペイ最後の⽇ 、バニラヨーグルトの⽇ 、⻭ブラシの⽇ 、ドレッシングの⽇

25⽇：即席ラーメン記念⽇ 、東京国際空港開港記念⽇ 、サマークリスマス 、川柳発祥の⽇

26⽇：レインボーブリッジ開通記念⽇ 、⼈権宣⾔記念⽇ 、ナミビアの⽇ 、パパフロの⽇

27⽇：⽇本に原⼦の⽕がともった⽇ 、『男はつらいよ』の⽇ 、ジェラートの⽇

28⽇：⺠放テレビスタートの⽇ 、テレビCMの⽇ 、バイオリンの⽇ 、気象予報⼠の⽇

29⽇：⽂化財保護法施⾏記念⽇ 、焼き⾁の⽇ 、ケーブルカーの⽇ 、ベルばらの⽇ 、焼きふぐの⽇

30⽇：国際失踪者デー 、富⼠⼭測候所記念⽇ 、ハッピーサンシャインデー 、ヤミ⾦融ゼロの⽇

31⽇：野菜の⽇ 、I Love Youの⽇ 、宿題の⽇ 、空き家整理の⽇ 、菜の⽇

∼HP：雑学ネタ帳より引⽤∼

認知症対応型デイサービス ニジノアトリエ
∼今⽇は何の⽇紹介∼

ニジノアトリエでは毎⽇、今⽇は何の⽇のお話をしております
⽇本には1年を通じて、365⽇「∼の⽇」というものがあり

⾯⽩い記念⽇などもありますので、ご紹介させていただきます


